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g, damit das kostliche

Viele Hande sind notwendi
bei dir zu Hause auf dem

Steirische Kirbiskernd! g.9.-A.
iskerndl zu seiner Banderole

Tisch steht. Wie das Kirbi

kommt und welche Schr
erfahrst du in diesem Buch.

itte dazu notwendig sind,
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willkommen auf
dem Kiirbisfeld

im sonnigen Siiden
der Steiermark.

Versteckt in der alten Eiche
beobachtet die kleine Eule, wie im
Fruhling Familie Gruber mit ihren
Helfern die Saat ausbringt und
daraus Kurbispflanzen wachsen.

Die flinke Maus hipft schnell davon,

yor seinem Traktor mo
schiebt er Kurbisse in Re

Mit der Erntemaschine erntet
und putzt Bauer Hans dann die
Kurbisse. Der Rest der Familie
macht das noch von Hand. Auch

die neugierigen Hasen sehen
dabei zu. Findest du alle 5?
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Die getrockneten Kerne werden

gerostet und gepresst. Dr. Maier

priift das entstandene O\ auf seine

Qualitat, bevor s abgefullt wird.
Doch halt, wer stibitzt denn hier die
KUrbiskerne? Finde den Dieb!

Katzchen Sammy schaut ganz
genau zU, wie Laura mit ihrer
Mutter etikettiert und Vater Hans
die Flaschen verpackt. Dafir lasst
sie sogar das Wollknauel liegen-

Mama und Papa Fink genief3en
mit Lukas das Kiirbiskernol in der
Kirbissuppe: Danach freut er sich
auf Kurbisets, wovon Hund
Paulchen auch gerne kosten will.
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&> S0 kommt der Kiirbis vom Feld... ;3 ... zu dir nach Hause.

Der Bauer bringt die Sacke
direkt zur nachsten Olmiihle. Dort
werden die Kerne zuerst gemahlen.
Danach verknetet sie der Olmiiller

Bei der Feldarbeit
helfen alle mit.

. pflegen

Mit der Harke wird

Mit dem Setzgerat werden die Samen
auf dem Feld in Reihen ausgebracht.

Die Vogelscheuche halt
die Krédhen von den frisch
gesaten Samen fern.

die jungen Pflanzen gut
wachsen konnen.

: oy o
Die Feldhasen
verstecken sich, wenn
der Traktor kommt.

Aus den Kernen des
steirischen Olkiirbisses wird das
Steirische Kurbiskernol g.g.A. gepresst.
Am Feld erkennst du den Kiirbis

Ein Leiterwagen ]
9 an den griinen Streifen.

randvoll mit Kirbissen.

Der Traktor schiebt mit dem
sogenannten Kiirbisschieber oder Pflug J
die Kirbisse in Bahnen, damit sie leichter

aufgesammelt werden kénnen.

Mit einem Kiirbisspalter hat
man friher die Kirbisse fur die
handische Ernte zerteilt.

ernten

Wenn die Kirbisse in Bahnen liegen,

" kann sie der Bauer mit seiner Erntemaschine

) Pl L, leicht aufnehmen. Mit dem ,Igel” spief3t

. 4 }! M= J@ EJ Y . erdieKirbisse auf. Dann kann die Maschine

J‘- bR e die Frichte zerquetschen und die Kerne

einfach vom Fruchtfleisch trennen.

Die Kerne kommen in einen Behalter. Der Rest
bleibt auf dem Feld und wird Diinger

fur das nachste Jahr.

Beim Auspatzeln

werden die Kerne

handisch aus dem - NI
Kirbis gelost. 2 YEy

Unkraut entfernt, damit

Die frisch geernteten Kerne werden
sofort gewaschen, getrocknet und
gereinigt. Die trockenen Kerne
werden in Sacken gelagert, bis sie
weiterverarbeitet werden.

mit Salz und Wasser. AnschlieBend
werden sie gerostet.

Der Olmiiller weiB
genau, wann er die heil3e
Réstmasse in die Presse

geben muss. Dort wird das
frische Kerndl gepresst
und in Olkannen gefiillt.

verarbeiten

Immer wieder pruft
das Labor, ob das
Kirbiskerndl sauber und
in Ordnung ist und
kontrolliert dabei auch
Dinge wie Farbe, Geruch
und Geschmack.

Nach dem Pressen und Prifen
holt die Bauerin die Kerndlkannen ab.
Sie lasst es fir mehrere Tage in Ruhe,

damit sich winzig kleine Teile absetzen,
die nicht ins Ol gehéren.

abfiillen

Erst danach wird das Ol
in Flaschen gefillt und mit
einem Etikett beklebt.

Echtes Steirisches Kurbiskerndl g.g.A.
erkennst du an der Banderole am
Flaschenhals. Auch die Fahne der
Steiermark hat einen griinen und

einen weil3en Streifen.

Hast du schon
einmal Vanilleeis mit
Kurbiskernél probiert?

Schmeckt wirklich gut.
®  Oder du versuchst
gleich echtes steirisches
Kirbiskerneis.

An der besonderen
Flasche kannst du echtes
Steirisches Kurbiskerndl g.g.A.
erkennen. Die besondere Form
stammt vom Kdrbis und
seiner Blute.

Aus dem Olkiirbis und seinen
Kernen stellt man auch
noch viele andere Produkte her.
Zum Beispiel Knabberkerne,
Schokolade, Marmelade oder
sogar Kosmetikartikel.

In einem Bauernladen
kann man nicht nur frisches
Steirisches Kurbiskerndl g.g.A.

kaufen. Du findest dort
: auch schmackhaftes und
regionales Obst und Gemuse.
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Hast du den verwunschenen
Kiirbisprinzen gefunden? &
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Ein Blick ins Kerniillalﬁgl'~

Kiirbisanbau im April/Mai

Kiirbiskernanlieferung
Kernlagerung
Kernolproduktion
Qualitdtssicherung im Labor
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Kernoltransport in die Stadt
10 Einsatzin der Gastronomie
11 Verwendung bei Thnen zu Hause
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Kiirbisbliite zwischen Juni und Juli
Olkiirbis vor der Ernte im September

Kernoletikettierung und Ab Hof Verkauf
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kann genieﬁ

it und
iel Handarbeit un
V'llvelﬁh,n reinﬂ e[Sen.

viele Schritte sind notig, bis ;1)1;(; -
gewohnt hohe Steirischel Kulr i
6 -1at jns Regal gelanst.
61-Qualitat s g
ker::)0°/?reines Kilrb1ske‘rnol aus
Erstpressung aus gesphergerr
Herkunft erkennen Sie an e

grﬁn—weil&en Banderole.

—kuerbiskernoel.eu

www.steirisches

ER UNION



