
Plats sucrés

Glace à la vanille et à 
l’huile de pépins de 
courge styrienne igp

Dessert
Type de 
recette

10 minutes
Préparation

Facile
Difficulté

Ingrédients pour 1 personnes

Glace à la vanille
Pépins de courge styriens non grillés
Huile de pépins de courge styrienne igp

Préparation

Dresser la glace à la vanille sur une assiette et la garnir 
d’huile de pépins de courge styrienne igp ainsi que de 
pépins de courge styriens concassés.

Astuce : ce dessert peut être servi avec différents fruits de 
saison frais ou cuisinés. Tout est permis !
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