Salatdk & Koretek

Stajer tokmag
palacsinta

Foétel 45 Percek Eszkdz

Receptforma Elkészités Nehézség
60 Percek

Hozzavaldk 4 személyre Elkészités
1/8 L langyos tej Kevés langyos olajjal, élesztbvsl és valéamennyi liszttel egy
20 g friss élesztd el6tésztat keverni, és 10 percet kelni hagyni. A szalonnat aa
1 TK cukor hagymaval megpiritani, és hdlni hagyni.
150 gr finomliszt A tojast felverni, a sargajat, a piritott anyagot és a maradék
2 tojas hozzavalokat az el6tésztaval 6sszekeverni, és kb 1 6ra
3 EL védett stajer tokmagolaj hosszat kelni hagyni.
1 EK szalonna finomra vagva Habot verni, a kelési id6 utan a a kelttésztat felemelni, és
1 EK hagyma finomra kockazva séval, borssal és vagott petrezselyemmel fliszerezni. A
1 EK stajer tokmag durvéra apritva tésztat a talban a gydrls formakkal, mindkét oldalon kisutni.
So A dalkedlit salataval el6ételként, vagy mas krémzoldséggel,
Bors kdzbens6, vagy féételként talalhatjuk. Tovabba koretként
2 EK friss petrezselyem stiltekhez, vagy langyosan borhoz fogyaszthato.
Fehér névényi olaj a kisttéshez Utalas:
Gyuriformak a kisutéshez A palacsinta egy Csehorszaghdl szarmazé sitemény,

amelyet toébbnyire szilvalekvarral, Vagy
kompotgyimadlcsokkel téltenek.
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