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Tokmagolaj gofri

Utoétel 30 Percek Eszkoz
Receptforma Elkészités Nehézség
Hozzavaldk 4-6 személyre Elkészités
250 g liszt Melegitsiik fel a sitét, verjik fel a tojasokat.
2 evBkanal barna cukor Keverjik 6ssze a lisztet, cukrot, sitéport és sot, a
1 ev6kanal sitépor tojasséargéjat tejjel, vajjal, tokmagolajjal és vanilias cukorral.
s6 Adjuk hozza a liszt-cukor keveréket, és dolgozzuk fel egy
3 tojas sima tésztahoz.
1 % csésze tej Adjuk bele a tojasfehérjét, és dvatosan emeljik fel 6ket a
4 ev6kanal olvasztott vaj tészta alatt. Készitsiink aranybarna ostyakat a tésztabol a
1 tedskanal vaniliacukor tojas segitségével.

1 evbkanal stajer tdkmagolaj
Tipp: gofri vanilia fagylalttal és tejszinhabbal, talalva toltott
Gofrisuté sut6tok krokettel és néhany csepp tékmagolajjal.
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